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सार:  

‍नायी‍अस्स्‍भ‍ता‍का‍उबाय‍नए‍वि‍भर्श‍की‍भ त्‍िऩरणश‍वि‍र् षता‍ ै‍ज  िं‍उि ‍िभानता‍औय‍बागीदायी‍क ‍सर‍ए‍वि‍षभताभररक‍दृस्‍‍ट‍‍का‍वि‍यफेसध‍कयना‍
ऩड़ता‍ ै।‍आहद‍कार‍ि ‍ ी‍वऩ‍तिृत्‍ता‍न ‍स्‍री‍कफेस‍दफेसमभ‍दजमें‍भें‍जीन ‍क ‍सर‍ए‍वि‍िर्‍कक‍मा‍ ै।‍िाभिंती‍ऩरय‍ि र्‍भें‍स्‍री‍कफेस‍भार‍बफेसा‍मा‍औय‍िस्‍तु‍क ‍
रूऩ‍भें‍द खा‍गमा।‍इतत‍ ाि‍भें‍जय‍जफेसरू‍औय‍जभीन‍की‍रड़ाई‍भें‍स्‍री‍रगाताय‍तत‍यस्‍कृत‍ फेसती‍य ी‍भगय‍र्नशै‍र्नैश‍निीन‍त तना‍का‍उदम‍ ुआ,‍
वि‍र् षकय‍आधुतन‍ककार‍भें‍याजा‍याभभफेस न‍याम,‍ईश्‍ियतिंद‍वि‍द्मािागय,‍िावि‍रीफाई‍पुर ‍न ‍स्‍री‍ोस्स्‍थ‍तत‍‍कफेस‍फदरन ‍का‍बयिक‍ोमाि‍कक‍मा।‍ििार‍
म ‍उठता‍ ै‍कक‍‍इि‍फदरािकायी‍त तना‍क ‍ऩीछ ‍अतीत‍भें‍कफेसई‍चत‍ह्न‍भौजरद‍ ै‍मा‍न ीिं।‍बस्‍‍त‍कार‍िाह ‍त्‍म‍का‍स्‍िणशकार‍ ै,‍इिसर‍ए‍इि‍कार‍क ‍
ऩयीक्षण‍ि ‍इि‍ििार‍का‍जिाफ‍ढर िंढा‍जा‍िकता‍ ै।‍इि‍ििंदबश‍भें‍अचध‍कािंर्तश‍भ ाकवि‍‍तुरिीदाि‍कफेस‍उद्धृत‍कयन ‍की‍त ‍‍टा‍य ी‍ ै।‍एक‍तयप‍
‘ताड़न‍क ‍अचध‍कायी’‍ऩद्मािंर्‍कफेस‍िाभन ‍यखा‍जाता‍ ै‍तफेस‍दरियी‍तयप‍‘ऩयाधीन‍िऩन  ु‍िुख‍ना ी’‍ऩद्मािंर्‍कफेस।‍आधुतन‍क‍त तना‍क ‍फय‍ि‍ऩुयातन‍
त तना‍का‍आकरन‍कयना‍आिान‍ फेसता‍ ै‍ऩय‍तत्‍कारीन‍ऩरय‍स्स्‍थ‍तत‍‍औय‍ििंदबों‍की‍िम्‍मक‍्‍‍माख्‍मा‍भुस्श्‍क‍र।‍इि‍तन‍कष‍ऩय‍तुरिीदाि‍कफेस‍महद‍‍
यखें‍तफेस‍उनकी‍नायी‍ििंकल्‍ऩना‍अऩन ‍मुग‍ि ‍आग ‍की‍िफेसत‍ऩय‍अिस्स्‍थ‍त‍नजय‍आती‍ ै।‍‍‍ 
की वडसस:  

निजागयण,‍ोगतत‍र्ीर‍त तना,‍स्‍री‍ऩयाधीनता,‍ऩयिंऩयागत‍िफेसत,‍ििंदबश‍का‍भ त्‍ि।‍ 

ऩरर चयश 
भध्मकार‍ भें‍ नायी‍ की‍ स्स्थतत‍ फ ुत अच्‍छी न ीिं‍ थी।‍
आहदकारीन‍िभाज‍न ‍नायी‍की‍जफेस‍छवि‍तमैाय‍की‍थी, 
उिका‍ोततबफ िंफ‍भध्मकार भें हदख‍य ा था।‍भध्मकार न ‍
बी‍स्री‍कफेस‍िस्त‍ुक ‍रूऩ‍भें‍द खा।‍बस्‍तकार‍कफेस‍तभाभ‍
दृस्‍टमों ि  स्िणश‍कार‍क ा‍जाता‍ ै‍र ककन‍ि ािं‍बी‍स्री‍
अऩनी‍ऩयिंऩयागत‍छवि‍ि ‍उफय‍न ीिं ऩाई।‍बस्‍तकार‍कई‍
अथों‍भें‍निजागयण‍का‍कार‍था‍‍मोंकक‍इि‍कार‍क ‍
कविमों‍न  ोगततर्ीर‍त तना‍कफेस‍अऩनी‍असब्‍मस्‍त क  
क न्द्र‍भें‍यखा।‍नायी‍ििंफिंधी‍ििंकल्ऩना‍इन‍ब‍त‍कविमों 
की दृस्‍ट‍ भें‍ कुछ‍ अरग‍ तफेस‍ थी‍ र ककन‍ वऩ‍तिृत्तात्भक‍
दफाि‍औय‍ऩयिंऩयागत‍िफेसत‍ि ‍भ‍ुत‍न ीिं‍थी।‍ 

ब‍त‍कविमों न  अऩनी- अऩनी‍िाभास्जक‍्‍मिस्था, बस्‍त‍
की‍ ऩयिंऩया‍औय‍िाधनात्भक‍तथा‍िािंस्कृततक‍ििंदबश‍क ‍
अनिुाय‍अरग-अरग स्री-ििंफिंधी‍ििंकल्ऩना‍ोस्ततु‍ककमा 
 ै। कफीय‍गिंबीय‍िािंस्कृततक‍त तना‍क ‍कवि‍ फेसत ‍ ुए बी 
स्री‍क ‍ोतत‍न्द्माम‍न‍कय‍ऩाए‍- 

नारी क ं ड नरक का, बिरऱा थामे िाग । 

कोई साधुजन ऊिरे, सि जग मुआ ऱाग ।। 1 

तफेस‍कफीय‍न ‍स्जि‍नायी‍कफेस‍नयक‍का‍कुिं ड‍क ा, तरुिी‍न ‍
बी‍ उिी‍ िफेसत‍औय‍ििंकल्ऩना‍क ‍ िाथ‍ स्री‍का‍ चतरण 

कक‍मा। 

सहज अऩावन नार, ऩतत सेवत सुभगतत ऱहै । 

जस गावत शु्रतत चार, अजह ं तुऱसी हररहै पऩये ।। 2 

इिभें‍तरुिी‍न ‍बी‍स्री‍कफेस‍अिगणु‍की‍खान‍स्िीकाय 

कक‍मा।‍कुर सभ‍राकय स्री‍क ‍ििंदबश‍भें‍ब‍त‍कविमों की‍
दृस्‍‍ट‍ बी‍कफेसई‍फ ुत अच्‍छी‍न ीिं‍थी‍। 

स्री‍ज ािं‍भामा, अविद्मा‍औय‍अध्माि‍का‍ऩमाशम‍भानी‍
जाती‍ फेस‍ि ीिं‍तरुिी‍न ‍अऩनी‍ऩयिंऩया‍ि ‍अरग‍ टत ‍ ुए‍

                                                           
1
 भैन जय‍ऩािंड म‍-‍बस्‍त‍आिंदफेसरन‍औय‍िरय‍का‍का्‍म‍, ऩ.ृििं.‍

26,  

2‍ि ी‍, ऩ.ृििं.‍26, 
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स्री‍ ऩयाधीनता‍ की‍ चतिंता‍ की‍ ।‍ इिसरए‍ तरुिी‍ औय‍
कविमों की श्र णी ि  थफेसड़ ‍अरग‍हदखाई‍द त ‍ ैं‍- 

कत पवधध सजृी नारर जगमांही, ऩराधीन सऩनेहंु सुख 
नाहीं ।3 

तरुिी‍न ‍स्री-ऩयाधीनता‍की‍तताश‍कयक ‍अऩन ‍आऩ‍कफेस‍
भध्मकारीन फफेसध‍ि ‍अरग‍कय‍क ‍आधुतनक‍फना‍सरमा‍ 

 ै । 

ोफिंध‍ का्‍म‍ औय‍ भ ाका्‍म‍ र खन‍ भें‍ ििंदबश‍ िफि ‍
अचधक‍ भ त्त्िऩरणश‍  फेसता‍  ै।‍ बफना‍ ििंदबश‍ क ‍ कथा‍आग ‍
न ीिं‍ फढ़ती‍ इिसरए‍ तरुिी‍ कफेस‍ ििंदबों‍ का‍ कवि‍ क ना‍
ताह ए।‍तरुिी‍न ‍स्री‍ििंफिंधी‍विताय‍ििंदबों क  अनिुाय‍ ी‍
हदमा‍ ै, इिसरए‍उनभें‍विसबन्द्नता‍हदखाई‍द ती  ै।‍बफना‍
ििंदबश‍कफेस‍ध्मान‍हदए‍महद‍तरुिी‍क ‍स्री‍ििंफिंधी‍वितायों‍
का‍ भरल्मािंकन‍ ककमा‍ जाएगा‍ तफेस‍ ि ‍ न्द्माम-ििंगत‍ न ीिं‍
 फेसगा। 

म ािं‍दफेस‍ििंदबों‍की‍तताश‍ि ‍तरुिी‍क ‍वितायों कफेस द खा‍जा‍
िकता  ै।‍ऩ रा‍ििंदबश‍िभरु‍ि ‍यास्ता‍भािंगन ‍औय‍िभरु‍
का‍अऩनी‍्‍मथा‍िनुान ‍ि ‍ििंफिंचधत  ै,‍ज ािं‍िभरु‍र्रर 

औय स्री‍क ‍ोतत‍अऩना‍ विताय‍ोकट‍कयता‍  ै।‍िभरु‍
याभ‍क ‍िाभन ‍ ाथ जफेसड़कय‍ -'ढोऱ गवंार श द्र ऩश ुनारी 
सकऱ ताड़ना के अधधकारी' 4   की‍फात‍क ता‍  ै।‍ इि‍
ििंदबश‍भें‍अचधकािंर् रफेसगों‍की ्‍माख्मा‍म ‍ ै‍कक‍तरुिी‍
का‍म ‍ि‍त्‍म‍स्री‍क ‍वियफेसध‍भें‍ ै‍।‍अचधकािंर् रफेसगों 
का‍म ‍विताय‍ििंदबश भें‍ध्‍मान‍भें न‍यखकय‍हदमा गमा‍ ै।‍
महद‍ििंदबश‍की‍फात‍की‍जाए‍तफेस‍म ‍ि‍त्‍म‍िभरु क  
द्िाया‍हदमा गमा‍ ै जफेसकक‍एक‍खर-ऩार‍ ै।‍अतः‍अऩन ‍
विि क क  अनिुाय‍स्री‍कफेस‍ऩरयबावषत‍कयता‍  ै।‍इिकी‍
दरियी‍्‍माख्मा‍म ‍ ै‍कक‍'ताड़ना'‍र्ब्द‍का‍अथश‍ फेसता‍ ै‍
'जानना'।‍इि‍ििंदबश भें िभरु‍क ता‍ ै‍कक‍ महद‍स्री‍कफेस‍
िभझा‍ न ीिं‍ गमा‍ तफेस‍ ि ‍ अनरुूऩ‍ कामश‍ कयन  क ‍ सर‍ए 

                                                           
3
 ि ी, ऩ.ृििं.‍26, 

4
 गफेसस्िाभी‍तुरिीदाि-‍याभतरयतभानि, िुिंदयकािंड, ऩ.ृििं.‍751 

फाध्म‍न ीिं‍ फेसगी।‍इिसरए‍तरुिी‍की‍तनगा  भें नायी‍की‍
ििंकल्ऩना‍ ो भ‍ दातमत्ि-फफेसध, ऩततऩयामणा‍ आहद‍ कई‍
आमाभों‍ि ‍ििंतासरत‍हदखाई‍द ता  ै।‍दरिया‍ििंदबश‍भिंदफेसदयी‍
का‍  ै‍ ज ािं‍ ि ‍ यािण‍ कफेस‍ िीता‍ कफेस‍ िाऩि‍ कयन ‍ की‍
िरा ‍द ती‍ ैं। 

रामहह सौंपऩ जानकी नाइ कमऱ ऩद माथा । 

सुत कहंु राज समपऩस िन जाइए भजजअ रघुनाथ ।। 5 

भिंदफेसदयी‍स्जि तय ‍ि  यािण‍का‍ह त‍ता ती‍ ै‍ि ‍उि ‍
उत्कृ‍ट‍विि क‍िारी‍सिद्ध‍कयता‍ ै।‍भिंदफेसदयी‍क ‍िाभन ‍
यानी‍औय‍ ऩटयानी‍ का‍ ििार‍ न ीिं‍ था।‍ ििार‍ था‍ तफेस‍
ऩतत‍क ‍ह त‍का, ऩरु की ियुक्षा‍का‍औय‍यािण‍की‍कैद‍भें‍
फन्द्द‍िीता‍की‍ििंि दना‍का।‍इिसरए‍भिंदफेसदयी‍िभम‍की‍
ऩ तान‍कयत   ुए अऩन ‍ विि क‍कफेस‍ोभाणणत‍कयती‍  ै।‍
म ी‍न ीिं, भिंदफेसदयी‍कफेस‍ित्ता, िभम‍औय‍याजनीतत‍की‍बी‍
ग यी‍िभझ‍ ै।‍ि ‍यािण‍कफेस‍िभझाती‍ ै कक‍ फयै‍ककिि ‍
कयें‍औय‍ककिि ‍ना‍कयें।‍ि ‍क ती‍ ै‍- 

नाथ ियरु कीजे ताही हों । िुधध िऱ सककअ जीतत जाहीं 
सों  ।। 

तुम्हहह रघुऩततहह अतंर कैसा । खऱु खद्योत हदनकरहह 
जैसा ।। 6 

म ािं‍भिंदफेसदयी का विि क‍उच्ततभ‍ऩयाका‍ठा‍भें‍हदखाई द ता‍
 ै। 

तफेस‍क ना‍िभीतीन  फेसगा‍कक‍ तरुिी‍न ‍भानि‍भें‍स्जतनी‍
बी‍ नायी‍ ऩारों‍ का‍ िजृन‍ ककमा‍ उनभें‍ भिंदफेसदयी‍ िफि ‍
विि किान  ै। 

भिंदफेसदयी‍कफेस‍ित्ता‍का‍िखु‍न ीिं‍ताह ए, उि ‍न्द्माम‍औय‍
ित्म‍की‍यक्षा‍ताह ए।‍इिसरए‍ि ‍यािण ‍की‍ तौथ ऩन‍
की‍द ुाई‍बी‍द ती‍ ै‍औय‍क ती‍ ै‍- 

                                                           
5
 ि ी, ऩ.ृििं.‍761 

6
 गफेसस्िाभी‍तुरिीदाि-‍याभतरयतभानि, िुिंदयकािंड, ऩ.ृििं.‍760 
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सतं कहंहह असस नीतत  दसानन । चौथेंऩन जाइहह नृऩ 
कानन ।। 

तासु भजनु कीजजअ तहं भतास । जो कतास ऩाऱक सहंतास 
।। 7 

ि ‍ििंतों‍की द ुाई‍ऩय‍क ती‍ ै‍कक‍अफ‍ भायी‍अिस्था‍
िन्द्माि‍आश्रभ‍की‍  ै‍ ।‍  ‍ दर्ानन! ििंतों‍औय‍भतुनमों ‍
की फातों का‍ ध्मान‍कयत ‍ ुए‍िीता‍कफेस‍िाऩि‍कय‍द ना‍
ताह ए।‍िभम‍की‍विषभता‍की‍ऩ तान‍कयन ‍िारा औय‍
अन्द्माम‍ क ‍ िाभन ‍ न्द्माम‍ कफेस‍ ोस्तावित‍ कयन ‍ िारा‍
विबीषण कफेस छफेसड़कय‍ रिंका‍ भें‍ भिंदफेसदयी‍ क ‍ िाभन ‍ कफेसई‍
दरिया‍ऩार‍न ीिं  ै।‍ 

तन ष् कषस:  

‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍तरुिी‍ न ‍ अऩन ‍ िभम‍ की‍ ििंकीणशताओिं ि  
भ‍ुत‍य कय‍नायी‍ििंकल्ऩना‍कफेस‍ऐिी‍ऊिं ताई ऩय ऩ ुिंतामा‍
 ै‍ज ािं‍ भध्मकार‍का‍कफेसई‍बी‍कवि‍न ीिं‍ ऩिं ुत‍ ऩाता।‍
तरुिी की नायी‍ििंफिंधी ििंकल्‍ऩना भें‍नायी‍का‍िौंदमश‍औय‍
दैह क‍स्िरूऩ‍भ त्त्िऩरणश‍न ीिं  ै।‍भ त्त्िऩरणश  ै‍तफेस उिकी‍
ताककश कता, विि क, ििंि दनर्ीरता।‍ इिसरए‍ अऩनी‍ ऩरयी‍
ऩयिंऩया‍भें‍तरुिी‍नायी‍ििंफिंधी‍वितायों‍क ‍सर‍ए ोगततर्ीर‍
क  ‍जाएिंग ।‍कफेसई‍बी‍ ्‍‍मस्‍‍त‍ अऩन ‍िभम‍क ‍दफाि‍ि  
भ‍ुत न ीिं य ‍ऩाता‍‍मोंकक‍इिी‍दफाि ि  उिक ‍भानि‍का‍
तनभाशण‍ फेसता‍  ै‍।‍तरुिी‍इिि ‍अछर त  न ीिं‍ ैं, कपय बी 
िभम‍ की‍ िीभा‍ ि ‍ भ‍ुत य कय स्री‍ त तना‍ क ‍ िाथ‍
न्द्माम‍ककमा‍ ै।‍म ी‍तरुिी‍की‍उऩाद मता‍  ै। 
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